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Lebensenergie aus aktiviertem Wasser 
und Omega-3-Fettsäuren
Wie kann Wasser Energie liefern? Elektronen 
liefern Energie. Ionisiertes Wasser liefert Elek-
tronen und somit Energie. Außerdem ist ioni-
siertes Wasser immer basisch! So kann der 
ph-Wert des Blutes steigen, was bis zu 60% 
mehr Sauerstoffgehalt nach sich ziehen kann. 
Das bedeutet Kraft, Ausdauer und somit Le-
bensenergie. Aber VORSICHT: basisches 
Wasser ist nicht immer ionisiert!

Was haben Sie von Elektronen in Ihrem 
Körper?
Alle Vorgänge in Ihrem Körper benötigen die 
Weitergabe von Elektronen. Elektronen haben 
eine ähnliche Aufgabe im Körper wie Geld in 
einer sozialen Gemeinschaft. Bei Geldmangel 
sinkt der Geldfluss, die Liquidität, bei Elektro-
nenmangel im Körper (=Übersäuerung) sinkt 
die Fließfähigkeit Ihres Blutes (=Liquidität). 
Außerdem kann nur ionisiertes Wasser in Ihre 
Zellen gelangen und wasserreiche Zellen sind 
junge Zellen! Außerdem ist ionisiertes Wasser 
ein effektives Mittel, um Radikale (diese haben 
Elektronenmangel) zu entschärfen. Wasser 
ist einfacher anzuwenden und preiswerter als 
andere Produkte mit den üblichen Antioxidan-
tien, die aber auch andere, sehr wichtige Auf-
gaben im Körper haben.

Was ist die Aufgabe der Omega-3-Fett-
säuren?
Auch Omega-3-Fettsäuren aus frischem ge-
kühlt gewonnenen Bio Leinöl sind Elektronen-
spender. Sie werden für den Zellaufbau benö-
tigt und die Wechselwirkung mit Aktivwasser 
verbessert den Stoffwechsel spürbar. 

Das Thema wirkt kurz beschrieben etwas 
abstrakt und nicht leicht zu verstehen, wie 
das alles sich vollzieht im Körper. Deshalb 
erläutere ich diese Funktion in einem Vortrag 
über ca. 60 Minuten. Im Anschluss gibt es 
Vorführungen mit einer Verkostung von Aktiv-
Wasser. Danach stehe ich für Fragen gerne 
zur Verfügung.

Neues vom Dream-Team 
 „Aktiv-Wasser und ÖL“

Vortrag:

zu der Referentin:
Lucia Treffurth Dipl. Ing (FH)

Lucia Treffurth trinkt selbst seit langem 
Aktiv-Wasser. Sie berichtet daher über 
eigene positive Erfahrungen. Frau Tref-
furth hat einen Bio-Ölhandel und hält 
Vorträge und Seminare über Ketoge-
ne Basenkost, Ernährung bei Krebs, 
chronischen Entzündungen und wei-
tere Stoffwechselstörungen, AD(H)S, 
Allergien usw.
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